Fundacion

BBVA Provincial Canto y Cuento

Torrejas

iSON IRRESISTIBLES!

1. Vierte la harina en un bol, afiade
. la pizca de polvo de hornear, y
finalmente agrega el azticar y la sal.

2. Mezcla bien, y una vez esté todo
bien integrado, agrega el aguay la
mantequilla.

\F ‘j s B 3. Amasa hasta que te quede una
bola suave, y deja reposar la bola

Ingredientes: durante unos veinte minutos.

300 gr de harina

Una pizca de polvo de hornear 4., Espolvorea un poco de harinay

15 gr de aziicar corta la masa en pequeias porciones.

5 gr de sal i

A 5. Forma bolitas y aplastalas con
25 gr de mantequilla ' i )
) un rodillo hasta hacer un circulo
150 ml de agua
delgado. Luego, estira con las manos

ES cada con las manos para que se
alargue.

6. Pide la ayuda de un adulto para
lanzar cada torreja en un caldero

con aceite bien caliente.

7. Retiralo cuando tengan un color
dorado y espolvoréale azicar.

ESTE MATERIAL SOLO PUEDE IMPRIMIRSE PARA SER UTILIZADO CON FINES EDUCATIVOS Y DE ENTRETENIMIENTO.
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